
希望好食堂專案計畫 

作伙加入希望好食堂專案 

運用公益臺北愛心平台捐款，提供弱勢家庭希望好食堂餐食服務，社工針對經濟弱勢家庭且有餐食需求者，評估提供餐券，由

弱勢家庭依其需求、意願就近至合作店家兌餐，提供弱勢家庭及時且可近性之餐食服務。 
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希望好食堂合作服務網絡 

弱勢市民有餐食服務需求，皆由社會局社工員逐戶評估，並依家戶人口及需求發放所需餐券，並以扶助 6個月為原則，核實

運用本項資源，發放期間由社工持續關懷弱勢家庭生活近況，連結所需之福利服務、就業輔導等資源。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12行政區 

社會福利服務中心 



希望好食堂商家提供客製餐食 

結合全市餐飲業者、在地愛心店家，藉由提供多樣化餐食服務，確保各年齡層弱勢市民基本飲食無虞，並運用公私協力策

略，提供弱勢市民就業及福利等資源，進而協助個案自立。 
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希望好食堂服務成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嘉惠 

3 萬 8,810 人次  

嘉惠 

1,120 個家庭 

執行經費 

378 萬 8,080 元 



由社會局統一印製餐券並評估發放餐券，針對領餐之弱勢市民進行登記及造冊，由社會局及社福中心依轄區結合之愛心

餐食店家資源，每月運用社會局愛心餐券，作為弱勢市民運用餐時資源之依據由弱勢市民持券至指定店家領餐或用餐弱

勢市民有餐食服務需求，皆由社會局社工員逐戶評估，並依家戶人口及需求發放所需餐券，並以扶助 6個月為原則，核

實運用本項資源，發放期間由社工持續關懷弱勢家庭生活近況，連結所需之福利服務、就業輔導等資源。 

 

 

 

 



 

結合全市餐飲業者、在地愛心店家，藉由提供多樣化餐食服務，確保各年齡層弱勢市民基本飲食無虞，並運用公私協力策

略，提供弱勢市民就業及福利等資源，為能培力弱勢家庭，由社福中心於使用愛心餐食之弱勢家庭中，評估及邀請弱勢市民

擔任送餐服務之派工，運用社會局經費以每 4小時補助 500元之方式，進而協助個案自立。 

提供行動不便之弱勢市民送餐服務，由社福中心結合弱勢派工人力提供送餐服務，鼓勵並培力職場社交技能。 

      

 



 除了希望好食堂餐券，臺北市在板橋設立了惜食廚房從 113年 1月 1日起至 114年 6月 30日止，提供服務如下： 

（一）便當數量：14萬 5,669個 

（二）服務里別： 

1.大同區：民權里、斯文里、景星里、玉泉里、永樂里、大有里、朝陽里、建功里、星明里、廣安居 

2.萬華區：日善里、綠堤里、仁德里、新起里、青山里、富民里、柳鄉里。 

以及當地的板橋區里民，一起有食同享。 

 

 

 

 

 

 

 

 


